
Les activités se font par groupe de 5 personnes. 

 
Musicothérapie 
Groupe 1 :  
10h-10h45 
Groupe 2 :  
10h45-11h30 
Salle Salève  
 

 

Activités 
individuelles 
Dès 10h 
Etages  
 
 
 

 

 

Café et jeux  
10h  
Salle Salève  

 

Gymnastique 
10h30-11h30 
Salle ergo  
 

Zoothérapie  
10h 
Etages  

 

Retraité 
gourmand 
Tartare de 
boeuf  
12h  
Salle Salève  

 

Activités 
individuelles 
Dès 10h 
Etages 

 

Activités 
individuelles 
Dès 10h 
Etages 
 

 

 

Goûter sur la 
terrasse 
15h00  

 

Revue de 
presse et des 
bonnes 
nouvelles  
15h 
Salle Salève 
 
 

 

Karaoké  
15h  
Salle Salève  
 

 

Sortie tulipes 
à Morges 
selon météo  
 
Création de 
cartes 
postales 
Dès 14h30 
Etages 
 

 

Activités 
individuelles 
Dès 15h 
Etages 

 

Jeu du Petit 
Bac 
15h 
Salle Salève 
 
 

 

Film Comédie 
15h  
Salle Salève 

 



 

Vendredi 14 mai dès 15h 
Musique du monde  
avec Solsoum Duo 

 
 

Mercredi 19 mai 
Journée à thème «Inde» 

 
 

Vendredi 21 mai dès 15h 
Fête des anniversaires 

Musique Variétés françaises 
avec le Duo Paris Faubourg 

 


