Programme des activités
Semaine du 20 septembre au 26 septembre

Lundi 20
Petit
déjeuner
gourmand
08h00
Aux étages
Activité « On
va bouger »
10h30
Aux étages

Rencontres
musicales
14h30

Aux étages et
salle activités
Colporteurs
Couleurs
14h45

Mardi 21

Atelier
cuisine

10h30

Salle d’activités

Loto
15h00
Salle activités

Mercredi 22

Gym
10h15
Salle d’activités

Rencontres

avec Teresa
15h00
Salle activités

Jeudi 23
Atelier bien-
étre

« massages »
10h30
Aux étages

Activité « On

va bouger »
15h00
Salle activités

Vendredi 24

Visite du chien

« Pattes m

Ozzie

Tendues »
10h00
Aux étages

Atelier tricot
10h30
Salle d’activités

Jeux de
société

15h00

Salle d’activités

Samedi 25

Atelier
nouvelles

technologies
10h15
Salle d’activités

forr

Cours
d’Espagnol
15h15

Salle d’activités

Dimanche 26

Atelier

mandalas
10h30
Salle activités

Wi

Film docu-

mentaire
15h00
Salle activités



Les évenements
du mois de septembre

Jeudi 2 septembre a 18h00
Soirée gourmet

Samedi 4 septembre a 15h00
Musique avec le Duo « Y’a d’la
joie »

Lundi 6 septembre a 15h00
Conférence « Les gorilles du
Rwanda »

Mercredi 15 septembre
Musique avec Gabrielle et Fernand
Wernert

Jeudi 30 septembre a 17h00
Apéritif aux étages




