
 

Programme des activités 
Semaine du 18 au 24 octobre 
 

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 Dimanche 24 

Groupe de 
musique  
Groupe 1 : 
10h00   
Groupe 2 : 
10h45 
Salle Salève 

Culte 
10h30 
Salle Salève 

Sophrologie 
Groupe 1 : 
10h15  
Groupe 2 :  
11h00 
Salle Salève 

Gymnastique 
10h30 
Salle Salève 
 

Vente de 
vêtements 
avec la 
boutique 
« Pour toi et 
moi » 
De 10h00 à 
16h00 
Salle Salève 

 
 
 
 
 
 
 

Distribution 
des 
programmes 
d’activités 
Dès 10h00 
Étages 

 

Discussion à 
thème sur le 
sujet de 
l’Accompagne
-ment  
15h00 
Salle Salève 

 

 

Sortie 
« courses 
Balexert » 
Sur inscription 
Départ 
14h00 
 

 

 
 

 

Jeux de 
culture 
générale 
15h00 
Salle Salève 

 

Visite des 
chiens 
Dès 14h00 
Étages 
 
 
 
 

Conférence 
sur la 
Géorgie 
15h00 
Salle Salève 

 



 

Les évènements 
du mois d’octobre 

 

Jeudi 07 octobre à 15h00 
Concert avec Bruno Fontana 

« Musique françaises » 
 

Samedi 23 octobre à 15h00 
Conférence sur la Géorgie 

 
Vendredi 29 octobre à 15h00 
Fête des anniversaires avec 

le Duo Paris Faubourg  
 
 


