
* Les accompagnateurs passeront dans les différents étages les uns après les autres. 
Les activités se font par groupe de 5 à 10 personnes. 

Programme des activités 
Semaine du 26 Septembre au 02 Octobre 

Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 01 Dimanche 02 

Rencontres 
musicales 
individuelles 
avec Delphine 
Dès 10h00 
Chambres 
 

Culte  
10h30 
Salle Salève  
 

Atelier 
culinaire 
10h00 
Salle Polyvalente 
 
L’atelier 
gourmet avec 
Bruno 
12h00 
Salle Polyvalente 
Sur inscription, 
nombre de 
places limitées 
 

Gymnastique 
douce  
10h30 
Salle Polyvalente 
 

Apéro 
dansant 
11h00 
Salon 2ème étage 
 

 
 

Brunch du 
Dimanche 
8h00 
Salon 2ème étage 
Réservé aux 
résidants du 
2ème étage 
Distribution du 
programme 
d’activités 

Moment de 
partage et 
discussion 
Dès 14h00 
Chambres 

Colporteur 
Couleurs 
15h00 
Salle Salève 
Groupe 
constitué 

Chorale des 
résidants 
15h00 
Salle Polyvalente 
 
 
 
 

Visite des 
chiens : Nell et 
Granit 
14h00 
Étages* 

 
 
 
 
 

Soirée cinéma 
18h00 
Salle Salève 
Sur inscription, 
nombre de 
places limitées 

Atelier 
culinaire  
« Cake » 
15h00 
Salle Salève  
 

 

 


