Programme des activités

Semaine du 20 au 26 Mars

QO

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 Dimanche 26
Revue de Salon Rencontre Gymnastique |Apéro Atelier Brunch du
presse « Beauté des |avecles douce dansant culinaire Dimanche
10h30 mains » enfants de la | 10h30 11h00 « Cake » 8h00
Salle polyvalente | 10h00 Maison de Salle Saleve Salon 1¢" étage | 10h00 Salon 3¢m¢étage

Salle Saleve Quartier* o Salon 3¢me étage
10n00 -{;"' 5 Parole et
| Salle Polyvalente E Jl i
g ’1%’\ “» | Sophrologie - commuanion
N 10h45
2 5% 10h30 Salle Saléve
Salle Saleve
Visite du chien | Atelier floral* | Marché Concert avec | Visite des Jeux de Distribution
« Pistache » 14h30 itinérant « Ruelle chiens « Nell | mémoire des
Dés 14h30 Salon 2°™ étage | Dés 14h30 Mélodie » et Granit » 15h00 programmes
Etages Salon 4° étage | Etages 15h00 Dés 14h00 Salon 1" étage | d’activités
Salon 1¢" étage | Etages , | Dés 14h00
15h45 ‘ Chambres
o me 4
C?,mlte ) Salon 4¢™¢ étage Moment
d’etage convivial chez
16h30 , Lucien*
Salon 3¢™¢ étage Deés 15h00

Les activités se font par groupe de 5 a 10 personnes.

* Plus d’informations au verso




*Cette semaine, nous vous présentons ...

« Comité d’étage » : Les accompagnateurs viennent a votre rencontre, chaque lundi
en fin de journée, dans un étage différent. Cette semaine, ce sera au 3°™¢ étage a 16h30.
Autour d’un apéritif offert, les accompagnateurs seront a votre écoute pour prendre de
vos nouvelles et discuter de vos souhaits d’activités et de vos souhaits pour votre étage.

« Atelier floral » : Venez composer des arrangements floraux avec e e
des fleurs de saison fraichement coupées. Vous pourrez ainsi )
décorer votre étage selon vos golts et votre créativité. Cette i “f
semaine les ateliers floraux auront lieu au 2°™¢ et 4°™e étage. s ol

« Rencontre avec les enfants de la Maison de Quartier » : Les
enfants de la Maison de Quartier des Avanchets viennent a votre
rencontre afin de partager un moment de discussion.




