
Les activités se font par groupe de 5 à 10 personnes ; les habitants de l’étage mentionné sont prioritaires. 
Les sorties se font sur pré- inscription auprès du bureau du service accompagnement et selon un tournus. 

Actualités de 
la résidence 

avec le 
Directeur 

10h30 
4ème étage 

 

Revue de 
presse 

10h30 
Salle polyvalente 

 
 
 

Prendre soin 
de soi 

Dès 10h00 
Chambres 

 

Décoration de 
l’arbre de 

Pâques 
10h30 

1er étage 

 
 
 
 

Fauteuil 
relaxant 
Dès 10h00 

Etages  
 

Décoration de 
l’arbre de 

Pâques 
10h30 

2ème étage 
 
 
 
 

 

Gym douce 
 10h30 
Salle 

Polyvalente 
 

Décoration 
de l’arbre de 

Pâques 
10h30 

3ème étage 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Visite des 

chiens 
Dès 10h00 

Etages  
 
 

 

Balade dans 
le quartier 

10h00 
 
 
 
 
 
 
 

 
Distribution 

du 
programme 
d’activités 
et visite en 
chambres 
Dès 10h00 

En chambres 

 
Visite de 
Pistache 
Dès 14h30 
Chambres 

 

 
Balade dans le 

quartier 
Dès 14h00 

 

Concert avec 
« Mick 

Rustick » 
15h00 

3ème étage 
 

Sortie  
Jardin Alpin de 

Meyrin 
Départ 13h30 
Sur inscription 

 

Décoration 
de l’arbre de 

Pâques 
15h00 

4ème étage 
  

Concert festif 
avec « Jacko 

Duarte » 
14h30, 1er étage 

15h15, 4ème étage 

Atelier floral 
de pâques 

15h00 
Salle 

polyvalente 

 

 

 

 


