Programme des activités
Semaine du 25 Mars au 31 Mars 2024

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30
Atelier , .
«Onva cuisine Décoration ' . ours de Revue de | Distribution
bouger»  « Préparation 9esarbresde - te presse de des
10h30 du golter DZ??g:go 10h30 Paques programmes
pour les 10h30 d’activités
enfants » & visites en
10h30 e chambre
% Dés 13h30
Atelier Balades dans Actualités de
« mandalas » | le quartier la résidence Baladesdans = Concert
14h00 Des13h30 | Baladesdans .. o le quartier festif
le quartier Directeur Des13h30 | Avec Jacko
Visite des Des 13h30 15h00 Duarte
Ciné JURA enfants du 15h00
14h30 parascolaire En route
16h30 " ’ pour une g
\ /g 'k-"/!f‘" " | bonne soirée o
IR el 5 18h00 M

Dimanche 31

Atelier
boulangerie
« Pain au

chocolat »
10h00

Godlter
itinérant
« Pains au

chocolat »
Dés 15h00

Les activités se font par groupe de 5 a 10 personnes aux étages. *Plus d’informations au verso



*Cette semaine, nous vous présentons :

\ ¥

\ y « Atelier cuisine et visite des enfants du parascolaire » : Ce mardi apres-
N T . .. .
B\ '?éz midi a 16h30, nous accueillons une dizaine d’enfants du parascolaire de
,;)’Z/ N S I’école de Monthoux.
7 - . . \ ’ N .
&g A Pour l'occasion, venez nous aider a préparer le golter des enfants le matin.

——

\'\

« Elaboration des arbres de Paques » : Les habitants de chaque étage
pourront élaborer leur arbre de Paques selon leurs go(ts avec |'aide des
accompagnateurs.

« Actualités de la Résidence »: Venez échanger avec le Directeur

concernant |la vie a la résidence. Vous pourrez parler de vos préoccupations ;

[ | n - “ poser vos questions et partager vos suggestions. Ce moment de discussion
(! aura lieu, chaque mois, dans un étage différent. Cette semaine, la rencontre

- sera dédiée aux habitants du 3°™ étage.

=)

« En route pour une bonne soirée»: Visites en chambre par les ﬁ
accompagnateurs pour un moment de détente favorisant un apaisement

pour la soirée et la nuit: musique douce, lecture de contes, présence

discussion.



Parole & Communion

. Vendredi 01¢

Thé dansant au 2°™e étage
Mardi 05

Atelier culinaire avec le Chef et Repas*

Mercredi 13

Repas gourmand en soirée
- Jeudi 14

L Cérémonie CEcuménique de Paques
N Vendredi 15

)l Inauguration de la Supérette « Au
bonheur des Résidants »
Mercredi 20

Sortie au Centre commercial *
Jeudi 21

Visite des enfants du Parascolaire

= Mardi 26

En route pour une bonne soirée
Jeudi 28

Concert de Jacko Duarte
Samedi 30



