
Programme des activités 
Semaine du 12 au 18 Mai 2025 
 

Les activités se font par groupe de 5 à 10 personnes aux étages. 

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 Dimanche 18 
 

« On va 
bouger » 

10h30 
3ème étage 

 
 

 
Beauté des 

mains 
10h00 

Salon des 
Résidants 

 
Puzzles 
10h00 

2ème étage 
 

 
 

Loto 
10h00 

1er étage 
 

 
Casque de 

réalité 
virtuelle 

Dès 10h00 
Etages 

 

 
Paroles & 

Communion 
10h30 
Salon 

Résidants 
 

 

 
 

Petit Marché 
Dès 10h00 
Aux étages 

 

 
 

 

 
Distribution 

des 
programme
s d’activités 
& Visites en 

chambre 
Dès 10h00 

 
Musique en 
individuel 

14h30 
En chambre 

 

Musique en 
groupe 
15h15 

Salon Résidants 

 
Chantons 
ensemble 
Dès 14h30 

Salon Résidants 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sortie au 
centre 

commercial 
Dès 14h30 

Sur 
inscription 

 

 
Jardinage 

14h30 
Terrasse 

 
Jeux 

15h00  
3ème étage 

 

 
 

Peinture sur 
parois 
15h00 
Salon 

Résidants 
 

 
 

Moment 
convivial  

15h00 
Sur la terrasse 
ou chez Charlie 

selon météo 
 

 
Balades au 

parc 
Dès 14h30 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Évènements de Mai 
 

Vendredi 02 
Culte 
 
Lundi 05 
Sortie Tulipes à Morges 
 
Dimanche 11 
Sortie Concert OSR* 
 
Mardi 13 
Supérette de Jura 
 
Jeudi 15 
Sortie au Jardin Alpin* 
 
Vendredi 16 
Parole & Communion 
 
Samedi 17 
Petit marché 
 
Mardi 20 
Visite des enfants du parascolaire 
 
Jeudi 22 
Soirée Gourmande* 
 
 
 

        *Inscription déjà faite selon tournus 

 


