
Programme des activités 
Semaine du 25 Août au 31 Août 2025 
 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 
 

Vendredi 29 Samedi 30 Dimanche 31  

On va 
bouger ! 

10h30 
Aux étages 

Epluchage 
& 

découpage 
des 

légumes 
10h00 
Salon 

Résidants 

 
Quelques 
moments 

individuels 
Dès 10h30 

 

 
Documentaire  

10h00 
Salon Résidants 

 

 

 
Préparation 
d’un gâteau 

10h00 
Salon 

Résidants 
 

 

 
Quelques 

visites 
individuelles 

Dès 10h00 
Aux étages 

 

Distribution 
des 

programmes 
d’activités 

& Visites en 
chambre  
Dès 10h00 

 
Confection 

florale 
15h00  

2ème étage 

 
Chantons 
ensemble 

15h00 
Salon 

Résidants 
 
 
 

Dictée & calculs 
14h30 

Salon Résidants 
 

Distribution de 
fleurs par les 
enfants des 

Jardins Familiaux 
de Meyrin 

17h30 
Place du Village 

 
 
 
 

Apéritif 
itinérant  
Dès 16h00 

Etages 

 
Goûter 

itinérant 
Dès 14h30 

Etages 
 
 

 
Moment  

 
 

Dès 14h30 
En Individuel 

 

 
 
 
 

Balade 
Dès 14h30 

 

Les activités se font par groupe de 5 à 10 personnes.  


