
 
 

On va 
bouger 
10h30 

Aux étages 
 
 

 

 Confection d’un 
gâteau au 
chocolat 

10h00 
Salon Résidants 

 

 
Beauté des 

mains 
10h00 

Aux étages 
 

 

Atelier 
boulangerie 

10h00 
Salon des 
Résidants 

 
 
 

Goûter itinérant 
Pain & Brioche 

Dès 14h30 
Aux étages 

 

 
 

Massages 
Bien-être 
Dès 10h00 

En chambre 

 
 
 

Discussion 
sur un 
thème  
10h30 
Salon 

Résidants 

 

Musique 
en 

individuel  
14h30 

Chambre 
 

Musique 
en groupe 

15h15 
Salon 

Résidants 

 
Chantons 
ensemble 

15h00 
Salon Résidants 

 
Jeu de 
société  
15h00 

Chez Charlie 

 
 

 
Revue de 

presse 
15h00 
Salon 

Résidants 
 

 
Ciné Jura 

14h30 
Salon 

Résidants 
  

 
Distribution 

des 
programmes 

d’activités 
& visites en 

chambre 
Dès 14h00 

 
 

Les activités se font par groupe de 5 à 10 personnes aux étages.   



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Lundi 02 
Fête de la Chandeleur et crêpes 
 

Vendredi 06 
Culte Sainte Cène 
 

Jeudi 05 
Soirée Gourmande  
 

Lundi 09 
Resto JURA : repas avec le Chef de 
cuisine 
 

Dimanche 15 
Sortie Concert au Victoria Hall 
 
Mardi 17 
Fête du Mardi-Gras et bugnes 
 

Vendredi 20 
Parole & Communion 
 

Mardi 24 
Superette « Au bonheur des résidants » 
 

Jeudi 26 
Visite de la crèche Petit Grain 

 


