Programme des activités
Semaine du 09 au 15 Mars 2026

Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12

« On va bouger » Loto Verrée
10h30 Rencontre 10h30 conviviale
en individuel Des 10h45

10h15
R
Moment @ Supérette
Visite des Chantons | de guitare « Au
enfants du ensemble 15h00 bonheur
parascolaire 15h00 des

16h00 résidants »

Des 14h30
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Vendredi 13

Culte
10h30

Promenade
dans le
quartier

Des 14h30

Les activités se font par groupe de 5 a 10 personnes aux étages.

Samedi 14

Revue de
presse
10h30

Distribution
des
programme
s d’activités
& visites en
chambre
Des 14h30

Dimanche
15

@
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Soirée Disco
Jeudi 05

Supérette « Au bonheur des
Résidants »
Jeudi 12

Culte
Vendredi 13

\ Sortie Concert Victoria Hall*
a Lundi 16

| -Resto JURA au 1°¢ étage*
. -Messe / Onction des malades
Vendredi 20

Concert de trompette
Lundi 23

Boutique MOTA a larésidence
Mardi 24

*Inscription déja faite selon tournus



