
 

 

Programme des activités 
Semaine du 27 Avril au 03 Mai 2026 

Les activités se font par groupe de 5 à 10 personnes aux étages.

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 01er  Samedi 02 Dimanche 03 

 

On va bouger 
10h30 

Aux étages 
 
 

Resto JURA 
11h30 

3ème étage 
 

 

Epluchage et 

découpage 

des légumes 
10h15 

Salon Résidants 
 

Fauteuil 

relaxant 
Dès 10h30 

En individuel 

 
 

Revue de 

presse 
10h30 

Salon des 

Résidants 

 

 
Massages 

bien-être 
Dès 10h00 
Chambres 

 

 

Confections 

de 

Tartes Poires 

Chocolat 
10h15 

Salon résidants  

 

Visites 

individuelles 

du chien Todd 
Dès 10h30 

Chambres 
 

 

 
 

Musique en 
individuel 
Dès 14h30 
Chambres 

 

Musique en 
groupe 
15h00 

Salon résidants 
 

 

 

Chantons 

ensemble 
15h00  

Salon résidants 

 
Balade dans 

le quartier 
Dès 14h00 

 

 

 

 

 

Balade dans 

le quartier 
Dès 14h00 

Goûter 

itinérant  
Dès 14h30 
Etages et 
terrasse 

 

 
Distribution 

des 
programmes 
d’activités 

& visites en 
chambre 
Dès 14h30 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Évènements d’Avril
 

Mercredi 1er  
Célébration œcuménique de Pâques  
 

Mercredi 2 
-Rencontre des enfants de la crèche 
-Rencontre des habitant des Vergers 
 

Mercredi 08 
(Mardi 14 et vendredi 24 si besoin) 
Sortie aux Tulipes de Morges* 
 
Lundi 20 
Superette « Au bonheur des résidants » 
 
Jeudi 23 
Soirée Gourmande* 
 

Lundi 27 
Resto JURA avec le Chef de cuisine (3ème 
étage) 
 
Jeudi 30 
Sortie au centre commercial de Meyrin 
 
 

 
 

*Inscription déjà faite avec tournus 



 

CINÉ JURA 
Salon des Résidants 

Dès 14h30 
 
Séances : 
 

 

 

 
 


