
Programme des activités  
Semaine du 06 au 12 avril 2026 
 

Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10 Samedi 11 Dimanche 12 

Disucussion 
sur le thème 

de Pâques 
10h30 
Salle 

Polyvalente 

Beauté des 
mains 

Dès 10h00 
Etages 

 
 
 

Découpage et 
épluchage 

des légumes 
Dès 10h00 

Chez Lucien 

Mouvements 
en musique 

10h30 
Salle 

polyvalente 

Déjeuner 
gourmand 
8h, Étage 1 

 
Visite des 

chiens 
Dès 14h00 

 Etages 

Cuisinons 
ensemble 

10h30 
Etage 2  

 
 
 
 

Distribution 
des 

programmes 
d’activités 
Dès 10h30 
Chambres  

Scrabble 
14h30 

Etage 4  

Mandalas 
15h00 

Etage 3  
 
 

Jeux 
d’adresse 

15h00 
Etage 1  

Chorale 
15h00 
Salle 

polyvalente 
 
 
 

Soirée 
guinguette 
Dès 18h00 

Salle 
Polyvalente 

Sur 
inscription 

Goûter 
convivial 

14h30 
Etage 2  

 

Balades 
dans le 
quartier 

Dès 14h30 
Selon météo 


