
Activités du 06 au 12 juillet 2026 
Jour Matin Après-midi 

Lundi 

6 

10h30  

Discussion sur les 
actualités 

Salle polyvalente 

15h00 

Concert : « Nuisances 
sonores » 

Pergola 

Mardi 

7 

10h30 

Café-récits 

Salle polyvalente 

14h30 

Peinture 

Salle Salève 

Mercredi 

8 

10h00 

Découpage et épluchage 
de légumes 

Chez Lucien 

14h30 

Tricot-thé 

Salle polyvalente 

 

Jeudi 

9 

10h30 

Mouvements en musique  

Salle polyvalente 

15h00 

Chorale 

Pergola 

Vendredi 

10 

08h00  

Petit déjeuner gourmand  

Étage 2  

Dès 14h00 

Visite des chiens 

Aux étages 
 

Dès 16h00 

Apéritif 

Pergola 

Samedi 

11 

10h30 

Écoute musicale 

Étage 3 

14h30 

Distribution des programmes  

En chambre 

Dimanche 

12 

Dès 10h30 

Distribution des 
programmes  

En chambre 

14h30 

À vos plumes 

Salle polyvalente 

 


