
Activités du 03 août au 09 août 2026 
Jour Matin Après-midi 

Lundi 

03 

 

Dès 10h00 
Beauté des mains 
Salon Résidants  

 

 

15h00 Jeux de société 

Chez Charlie 

 

Mardi 

04 

 

10h00 
Fauteuil relaxant  
2ème étage 
 

10h30  
Rythmes et dynamique 
Salon Résidants 
 

 

 
15h00  

Chantons ensemble 

Salon Résidants 
 

Mercredi 

05 

 

10h30 Moment Guitare  

Aux étages 
 

 

15h00  
Activité Peinture 

Salon Résidants 

Jeudi 

06 

 

10h30  
Pêche aux canards 

Terrasse latérale  
 

 

Dès 14h00  

Visite des chiens 

Aux étages 

Vendredi 

07 

 

10h00 Massage bien être 

En chambre 
 

10h30 
Moment biblique 
Salon Résidants 

 

 
 
 

15h00  

Moment créatif 
Salon Résidants 

Samedi 

08 

 

 
 
 
 

Dès 10h30 Distribution des 
programmes & visite en 
chambres 

 
 

 

15h00  
Jeux de mémoire 

Terrasse latérale ou 
Place du Village 
(Selon météo) 

Dimanche 

09 

 

  


